
FOUTA TREK CLUB — LABÉ
Seppen Sellen !  ·  Marchons, découvrons, partageons.

Dossier de présentation
À l’attention des partenaires, institutions et entreprises

Seppen Sellen ! — Marchons, découvrons, partageons.

Le Fouta Trek Club est le club de randonnée de Labé : on marche ensemble pour découvrir les paysages, 
les cascades, les montagnes et les vallées du Fouta-Djallon. Nous encourageons l’activité physique, nous 
sensibilisons à la protection de l’environnement et nous faisons connaître le tourisme local, avec les 
habitants. Ouvert aux jeunes comme aux adultes, de tous niveaux, dans le respect, la sécurité et la bonne 
humeur : plus qu’un club, une communauté.

Notre vision
Faire du Fouta-Djallon une destination de randonnée connue et respectée, où marcher est un plaisir 
partagé, sûr et utile aux communautés locales.

Nos objectifs
Faire découvrir — Les paysages, cascades, montagnes et vallées du Fouta-Djallon.

Bouger — Encourager l’activité physique et la santé, pour tous les âges.

Protéger — Sensibiliser à la protection de l’environnement, sur le terrain.

Faire vivre le pays — Promouvoir le tourisme local et soutenir les communautés qui nous accueillent.

Nos valeurs
•  Respect : Des personnes, des habitants, des lieux et des différences.
•  Sécurité : Rien n’est plus important que le retour de chacun, en bonne santé.
•  Solidarité : On marche au rythme du plus lent et on s’entraide.
•  Nature : On laisse les sentiers plus propres qu’on ne les a trouvés.
•  Découverte : Curiosité pour les paysages, les histoires et les gens du Fouta.
•  Partage : Des moments, des connaissances et des photos, ensemble.

Nos sorties
Première sortie : dimanche 1er novembre 2026, 7,5 km, du rond-point Tinkisso au Camp Elhaj Oumar de 
Labé (8 h – 14 h). Invité d’honneur : l’Hôpital régional de Labé.

Sorties envisagées : chutes de Saala (décembre 2026) ; secteur Dalaba/Douki ou Lélouma (février 2027). 
Dates à confirmer.

[Résumé, nombre de participants et photos de la première sortie : à compléter]

La sécurité d’abord
Chaque sortie est encadrée par un responsable de sortie, un serre-file et un responsable secours. Une 
charte de sécurité est acceptée par chaque participant.

Ce que le club offre à ses partenaires
Visibilité — Votre nom et votre logo sur le site, dans les comptes rendus et les publications du club.

Comptes rendus — Après chaque sortie : photos, résumé et remerciements publiés auprès de notre 
communauté.

Remerciements — Mise à l’honneur sur le terrain et en ligne. Invité(e) d’honneur possible lors d’une 
sortie, comme l’Hôpital régional de Labé pour la première.
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Comment nous soutenir

•  Soutien financier : Contribution aux frais d’organisation (transport, matériel, communication).
•  Matériel : Trousses de secours, eau, casquettes, t-shirts, sacs poubelles, talkies-walkies…
•  Santé et secours : Conseils, formation aux premiers secours, présence d’une équipe médicale.
•  Transport et logistique : Véhicules, carburant, accueil et restauration des marcheurs.
•  Compétences : Communication, photo, vidéo, juridique, comptabilité.

Contact
M. Ismaila Diallo, président — Tél./WhatsApp : 622 30 58 60
E-mail : [à compléter]
Réseaux sociaux : [à compléter]
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